
 

定期与您的孩子一起读书

» 	 帮您的孩子读懂标签上的、广告宣传册上的、超市里的

和标志上的图片；当他们拿起一本书翻页的时候，帮他

们读里面的图画。

» 	 喜欢和您的孩子一起阅读，让自己也热爱读书。当您

和您的孩子谈论关于在线阅读、地图、写清单或那些标

志是如何让人了解重要事情的时候，请使用“阅读”一

词。



婴儿

您的宝宝从出生开始就在识字了。婴儿通过观看、触摸和玩

耍，在探索他们的世界中学习。您的宝宝会通过看着您的眼

睛、面部表情和一些婴儿的 �咿咿呀呀� 来与您沟通。当您的宝

宝听见您用家中常用的语言所表达出来的词语、歌曲和故事的

时候，他或她便开始懂得了词语的意义。婴儿早在能开口说话

的很久之前就能理解词语的意思了。 

您可以在家里做很多事情来鼓励学习识字。

»	 重复宝宝发出的声音，以此作为对话。  

»	 在散步的时候把看到的东西指着说出来。

»	 把数字和歌曲押韵地唱出来，欣赏音乐。

»	 每天花一些时间一起阅读图画书。 

»	 把书放在宝宝够得着的地方。

»	 向宝宝展示您听懂 Ta 的话。

»	 宝宝说 � � 嗒(da)� 

»	 您说 � �这个皮球真大。�

»	 把行为和感受说出来，这样您的宝宝能将单词与之联系起来。 

»	 使用描述性词语。

»	 宝宝说 � �猫 �。

»	 您说 �  �一只大黑猫�。

»	 强调新单词：�在桥下面�。

»	 加入婴儿图书馆项目。

更多 GreatStart 
活动的想法

»» The paper’s here
»» But why?
»» Making marks
»» What does that say?
»» How many are in there?
»» Make your own books

更多 GreatStart 活动的想法

»» Movin’, Grovin’ with rhymes
»» Reading together
»» Is it bin night?
»» Setting the table 
»» Climbing up, up, up to the sky
»» Storytelling stones

更多有关GreatStart 
活动的想法

»» Dressing your baby
»» Splish splash I’m having  
a bath

»» Getting ready for bed
»» Feeding baby
»» It’s windy out there!
»» Baby obstacle course

幼儿 (2岁至3岁)
您的孩子的大脑正在发展，这让他们非常好奇。帮助您的孩

子注意到周围的事物便是鼓励他们去思考。您的孩子会开始

分享他们的想法，并可能开始尝试通过绘画、创作艺术品、

建造设计或从喜欢玩假想游戏来表达自己。对孩子的想法表

现出兴趣将有助于他们在沟通中建立信心。

您可以在家里做很多事来鼓励学习识字。

»	 抽出时间来一起交谈。 

»	 唱儿歌 � 唱儿歌 

 唱儿歌  唱儿歌  唱儿歌  唱儿歌 
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